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Farmadcia Diana celebra 50 anos de histéria em ljui

H& 50 anos, a Farmdcia Diana faz parte da histéria e do cuidado com a saldde da comunidade

A Farmdcia Diana completa, neste més,
50 anos de atuagdo em ljui. A data oficial
do aniversdrio é 7 de outubro e representa
um importante marco para uma empresa
que, ao longo de cinco décadas, construiu
sua trajetériac acompanhando diferentes
geragoes e fazendo parte da rotina de
indmeras familias do municipio.

Sé&o 50 anos de uma histéria formada
por atendimento, dedicagdo e confian-
¢ca. Desde o inicio de suas atividades, a
Farmdcia Diana buscou manter uma
relagcdo préxima com a comunidade, vo-
lorizando néio apenas a oferta de produ-
tos e servigos, mas também o cuidado
no atendimento e a atengdo ds necessi-
dades de cada cliente.

Essa relagdo construida ao longo do
tempo permitiu que diferentes geragodes
passassem pelo estabelecimento. Clien-
tes que conheceram a farmdcia nos pri-
meiros anos de atividade hoje dividem
essa relagdo de confianga com filhos,
netos e outros familiares, fortalecendo
uma histéria que ultrapassa a relagéo
comercial e se conecta a propria trajeto-
ria da comunidade.

Chegar aos 50 anos representa, por
isso, muito mais do que alcangar uma
marca no calenddrio. E a oportunidade
de reconhecer todos que contribuiraom
para a constru¢do dessa caminhada.
Cada cliente que escolheu a Farmdcia
Diana, cada colaborador que fez parte
da equipe e cada parceiro que esteve
presente em diferentes momentos ajudou
a consolidar essa trajetoria.

O cinquentendrio também é um mo-
mento de gratid&o. Olhar para trds permi-
te reconhecer os desafios superados, as
conquistas alcangadas e, principalmente,
as pessoas que fizeram parte dessa cami-
nhada. Ao mesmo tempo, a celebragdo
reforca o compromisso de continuar
evoluindo e oferecendo um atendimento
baseado na responsabilidade, no cuidado
e na atencgdo.

Para marcar este momento, a Farmad-
cia Diana prepara uma programagdo
especial no dia 29 de outubro, reunindo
clientes, amigos e a comunidade em
uma comemoragdo ao longo de todo o
dia. A programagdo contard com coque-
tel e com o sorteio de 50 prémios, uma
referéncia as cinco décadas de histéria
da empresa.

Os 50 anos representam, assim, uma
histéria feita por muitas pessoas e por mi-
Ihares de encontros ao longo do tempo.
Uma trajetdria que comegou em 1976 e
que segue sendo construida diariamente,
mantendo vivo o compromisso de cuidar

e estar presente na vida da comunidade.

DiaNa |
P riduto’ Naturais |

—

i,

No dia 29 de outubro, o convite estd
feito: clientes e amigos poderdo
participar dessa comemoragdéo
durante todo o dig, prestigiar o co-
quetel e concorrer aos 50 prémios
preparados especialmente para
a ocasido.

Obrigado a todos que fazem parte
desta histéria. Que os préximos
anos continuem sendo construidos
com parceria, cuidado e confianga.

Farmdcia Diona —hd 50 anos cui-
dando da saude com dedicagdo
e carinho.

DiANA

0 Rua Praca Repuiblica, 96,
Centro, ljui - RS

Farméacia

DIANR:

Ambiente preparado para receber vocé

| G (55) 3332-7533
(55) 99218-9034
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EMPREITEIRO FRANCISCO! Fago construgao de casas, reformas,
muros de bloco, pisos intertravados, pinturas em gerais. Orga-
mento sem compromisso. Interessados tratar com empreiteira
Francisco (55) 99110-4494; pego carro em troca de servigo.

Vende se 50m de divisoria em excelente estado
preco a combinar. Tratar 991856880
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Construcao & Decoracao

FUTURA IMOVEIS

CRECI 18200
R. 15 de Novembro, n? 460 - 2° andar. 3332-8725
Cel./Watts: Corretor: Vilmar Van Der Ham (55) 999845113
Corretor: Rodrigo B. Silveira (55) 999757201
futuraimoveisijui@gmail.com
Instaram: @futuraimoveisijui

ALUGA

APARTAMENTO RESIDENCIAL PINHEIRO, 356, APTO, 602, 62ANDAR, FRENTE
(SUL) FUNDOS (NORTE) - Rua Benjamim Constant, Centro, ljui/RS — préximo
ao Banrisul. 2 dormitorios, 1suite, 2 banheiros, sala social , sala de jantar
conjugada, sacada frontal corredor de circulagdo, cozinha, area de servico com
churrasqueira, sala de estar, escritrio, 2 sacadas de fundos, box de garagem.
SALA COMERCIAL - Rua Ernesto Alves, ao lado da loja Kasual Moda intima,
ao lado do Sine.

APARTAMENTO / COBERTURA, RESIDENCIAL COLINA, N2 85, Rua Sdo Paulo,
Centro, ljui/RS - 3 dormitérios (sendo 1 suite com banheira de hidromassagem )
, sala de estar, cozinha, banheiro social, terrago com bela vista. PARTE SUPERIOR:
Churrasqueira, sala privada, banheiro, terrago com bela vista para cidade.
APARTAMENTO, Edificio Trés Figueira, Apto: 613 — 62 andar - Rua Sete de
Setembro, 929 - Centro, ljui = RS 2 dormitdrios, sala, cozinha drea servigo,
banheiro social.

SALA COMERCIAL - Rua 13 de maio, 356, 80m?, proximo ao Kuchak Express.

VENDE

CASA DE ALVENARIA, COM AMPLO TERRENO, PROXIMO AO HOSPITAL DA
UNIMED. Rua: Eduardo Geiss, n2 641, bairro Hammastron. 3 Dormitorios, Sala
de estar, cozinha, 2 banheiro, Lavanderia, Area para garagem, drea construida
de 137.43 m?, terreno 30x50m, total 1.500m.

APARTAMENTO RESIDENCIAL PINHEIRO, 356, APTO, 602, 62ANDAR, FRENTE
(SUL) FUNDOS (NORTE) - Rua Benjamim Constant, Centro, ljui/RS — préximo
ao Banrisul. 2 dormitdrios, 1suite, 2 banheiros, sala social , sala de jantar
conjugada, sacada frontal corredor de circulagdo, cozinha, area de servico com
churrasqueira, sala de estar, escritorio, 2 sacadas de fundos, box de garagem .
APARTAMENTO / COBERTURA - Residencial Colina, n2 85, Rua Sdo Paulo,
Centro, ljui, RS. 3 dormitdrios (sendo 1 suite com banheira de hidromassagem),
sala de estar, cozinha, banheiro social, terrago com bela vista. Parte superior:
churrasqueira, sala privada, banheiro, terrago com bela vista para cidade.
APARTAMENTO - Edifico Turim, Av. José Martins, 922, Centro, ljui, RS.
Suite, 2 dormitérios, sala, banheiro social, cozinha, sacada ¢/ vidro,
garagem, Saldo de festa. Referencia: a cima da Stpcar Camionetas.
APARTAMENMTO - Edificio Guaruja, Rua Ernesto Alves, 301 — 32 andar,
Centro, ljui, RS. 3 dormitdrios, cozinha, 1 banheiro, sala, lavanderia.
APARTAMENTO - Edificio Trés Figueira, Apto: 613 - 62 andar, 2 dormitdrios, sala,
cozinha, drea servigo, banheiro social. Rua: Sete de Setembro, 929 - Centro, ljui-RS.
CASA DE ALVENARIA - 2 Pisos - Rua: Baldoino Assman, n2 145, Bairro Ferroviario.
3 Dormitdrios, cozinha, sala de estar, sala de jantar, lavanderia, deposito, area de
servigo, garagem p/ 2 carros, patio frontal, lateral e traseiro, portdo eletrénico.
CASADETIJOLO A VISTA - 2 andares - Rua: Leopoldo Weber, 307 - Bairro Assis Brasil.
Parte inferior: 1 salas com lareira, 1 sala de jantar, 2 Banheiros, lavanderia, cozinha,
escritorio. Parte superior: 4 dormitdrios + 2 suites, 1 sacada, 1 banheiro. Parte externa:
Garagem com churrasqueira, quiosque com churrasqueira + 1 quarto com suite.
CASA DE ALVENARIA - Rua Dr. Pestana, 1955, Bairro Gldria. 2 Dormitorios,
2 Banheiros, Cozinha sob medida, sala de jantar, sala de estar, lavanderia,
depdsito, Garagem p/ 3 carros, piscina.

VENDE-SE TERRENO
Terreno ¢/ 12,05x42m?, casa mista sobre o terreno ¢/ 90m2 Rua 19 de Outubro,
n? 2067. Bairro: Boa Vista.
Terreno ¢/ 1782m?, terreno de esquina. Rua: Antdnio Boening, esquina ¢/ Rua
Felix Fontana. Bairro: Linha 3, préximo ao Posto Lara.
Terreno linha ¢/ 4 hectares - BR 285, Linha 6 Leste, ljui RS. Localizago privilegiada:
ao lado da Germitec Sementes e préximo ao Aeroporto Jodo Batista Bos Filho.
Terreno 25x40 = 1.000m?, localizado na Rua Sdo Paulo n2 60, de frente ao
edificio Sdo Paulo, terreno com frente ampla e plana para rua, murado, possui
casa antiga de madeira, perfeito para empreendimentos da area de satide e
prédio residencial.
Terreno 12x43m?=516m?, localizado na rua Alexandre Bastiane , Bairro Herval

EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA DA COOTAC - COOPERATIVA DOS
TRANSPORTADORES AUTONOMOS DE CARGAS LTDA
CNPJ 20.756.132/0001-55 NIRE N°: 43400102272

O presidente da COOTAC - COOPERATIVADOS TRANSPOR-
TADORES AUTONOMOS DE CARGAS LTDA em cumprimento
das disposicdes estatutarias e pelos poderes que lhe séo
conferidos pelos artigos 24 e 39 do Estatuto Social, convoca
os cooperados para a Assembleia Geral Extraordinaria da
Cooperativa, a realizar-se no dia 06 de novembro de 2026, na
sede da Cooperativa, sita a Rua Hermann Wasserman, 750,
Distrito Industrial em ljui - RS, as 17h em primeira chamada
com a presenga de 2/3 (dois tercos) dos associados; as 18h
em segunda chamada com a presenca da metade mais um
dos associados e as 19h em terceira e ultima chamada com a
presenca de, no minimo, 10 dos cooperados, para deliberarem
sobre a seguinte ordem do dia:

1) Reforma estatutaria;
2) Assuntos gerais.

NOTAS: 1 - Para efeito de verificagdo de quérum, considera-
-se 631 o numero de cooperados, no entanto nesta data em
condic¢des de votar 393 cooperados.

ljui, 05 de outubro de 2026.

Carlos Alberto Dahmer
Presidente

EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA DA COOTAC - COOPERATIVA DOS
TRANSPORTADORES AUTONOMOS DE CARGAS LTDA
CNPJ 20.756.132/0001-55 NIRE N°: 43400102272

O presidente da COOTAC - COOPERATIVADOS TRANSPOR-
TADORES AUTONOMOS DE CARGAS LTDA em cumprimento
das disposi¢des estatutarias e pelos poderes que lhe sdo
conferidos pelos artigos 24 e 39 do Estatuto Social, convoca
os cooperados para a Assembleia Geral Extraordinaria da
Cooperativa, a realizar-se no dia 06 de novembro de 2026, na
sede da Cooperativa, sita @ Rua Hermann Wasserman, 750,
Distrito Industrial em ljui - RS, as 17h em primeira chamada
com a presenga de 2/3 (dois tergos) dos associados; as 18h
em segunda chamada com a presenga da metade mais um
dos associados e as 19h em terceira e ultima chamada com a
presenca de, no minimo, 10 dos cooperados, para deliberarem
sobre a seguinte ordem do dia:

1) Alteragéo ou ndo do Regimento Interno para o ano base 2027;
2) Assuntos gerais.

NOTAS: 1 - Para efeito de verificagdo de quérum, considera-
-se 631 o numero de cooperados, no entanto nesta data em
condi¢des de votar 393 cooperados.

ljui, 05 de outubro de 2026.

Carlos Alberto Dahmer
Presidente

MUNICIPIO DE 1JUi - AVISO DE LICITAGAO

CONCORRENCIA ELETRONICA N° 43/2026 — OBJETO: Con-
tratagcao de Empresa para execugao global referente a pavimen-
tagao com pedras irregulares de basalto (calgamento), localizada
na Rua Nicolau Renz e Rua Fogaca dos Santos, Distrito Alto da
Unido - ljui/RS, area total de 800,00 m? neste Municipio. Abertura
das Propostas: 23/10/26 as 09:30. Informagdes pelo telefone (55)
3331-8219 ou nos sites www.portaldecompraspublicas.com.br e
www.ijui.rs.gov.br, no link “Licitagdes — Concorréncia Eletronica”.

Pregédo Eletrénico N° 121/2026 — OBJETO: Contratagdo de
empresa para a prestagdo de servigos continuados nas fun-
¢Oes de vigia, auxiliar de servicos gerais e auxiliar de limpeza,
mediante disponibilizagdo de mao de obra, com fornecimento
de materiais, insumos e equipamentos, para atendimento das
necessidades da Secretaria Municipal de Meio. Abertura das
Propostas: 21/10/26 as 09:30. Informacgdes pelo telefone (55)
3331-8219 ou nos sites www.portaldecompraspublicas.com.br
e www.ijui.rs.gov.br, no link “Licitagdes — Pregéo Eletrdnico”.

ljui/RS, 05 de outubro de 2026.

ANDREI COSSETIN SCZMANSKI
Prefeito

MUNICIPIO DE IJUi - AVISO DE LICITAGAO

CONCORRENCIA ELETRONICA N° 44/2026 — OBJETO: Con-
tratagcdo de empresa para execugao global de obra de drenagem
pluvial no Bairro Thomé de Souza, especificamente na Rua
Erno Fritz (esquina com a Rua Felipe Schroer). Abertura das
Propostas: 23/10/26 as 14:00. Informacgdes pelo telefone (55)
3331-8219 ou nos sites www.portaldecompraspublicas.com.br e
www.ijui.rs.gov.br, no link “Licitagdes — Concorréncia Eletrénica”.

Pregao Eletronico N° 148/2026 — OBJETO: Registro de pregos
para futura eventual aquisicdo de maquinas de lavar roupas para
as Escolas da Rede Municipal de ljui. Abertura das Propostas:
21/10/26 as 09:30. Informacgdes pelo telefone (55) 3331-8219
ou nos sites www.portaldecompraspublicas.com.br e www.ijui.
rs.gov.br, no link “Licitagbes — Pregao Eletronico”.

ljui/RS, 06 de outubro de 2026.

ANDREI COSSETIN SCZMANSKI
Prefeito

J/

© 99 9176.9011

@ Ruadas Chacaras, 106 - Centro - ljui

EXTRATO PARA PUBLICAGAO

O Departamento Municipal de Energia de ljui— DEMEI, de acor-
do com a Lei 14.133/2021, torna publico o seguinte processo
licitatério: PREGAO ELETRONICO 12/2026 - REGISTRO DE
PRECOS, do tipo menor preco unitario para a aquisicao de:
MEDIDORES ELETRONICOS DE ENERGIA e TRANSFORMA-
DOR DE POTENCIAL, conforme especificacdes constantes dos
anexos do Edital. Abertura das propostas no dia 21 de outubro
de 2026, as 08h30min. O edital estara a disposi¢éo dos interes-
sados gratuitamente através de solicitagdo ao endereco eletro-
nico compras@demei.com.br e nos sites: do Demei - endereco
eletronico www.demei.com.br, e www.portaldecompraspublicas.
com.br. Informagdes complementares poderédo ser adquiridas
junto ao Setor de Compras deste Departamento, no horario entre
08h00min e 11h30min e das 13h30min as 17h, pelo telefone
(55) 3331- 7716.

ljui, 05 de outubro de 2026.

Elisandra Auzani
Coordenadora de Compras

VENDO CASA MISTA
COM GARAGEM COM TERRENO 12x55

OTIMA LOCALIZAQAO, RUA OSVALDO ARANHA 133.

OBS: DE BARBADA

INTERESSADOS ENTRAR EM CONTATO COM CLAUDIO
NO TELEFONE: (55) 999631120

Delicias para sua vida

4 33324896 () (55)99919-6730

TIRA ENTULHOS

PAPA TUDO

- .

Fone: 991149091/ (55) 3331-2029
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CINE GLOBO LJUi: De 01/10 a 07/10
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R GALINHA

pintadinha
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2 INGRESSOS *+ 1 BALDE DE PAPEL +
2 REFRI + 1 BARRA DE CHOCOLATE

DERSJ2ZPOR APENAS R$75

“CONPILL L DEECAILIASH 507 PIEGUTO KL FA RS

i AULAS DE MATEMATICA ATE .[] 9°ANC

LIANE RAQUEL BRIZZIDOBLER £ (55)99102.6118

LENHEIRA

 MATTER

N\ MADEIRAS PARA CONSTRUGAO CIVIL
P

*Rua Tupis, 105, bairro Pindorama, ljui/RS
Fones: (55) 3331.2617 / 99170.9045

)

/ g

Capelas Climatizadas | Translados, Cremadrios
Caixoes para Pequenos Animais

ATENDIMENTO 24 HORAS

Fone fixo: (55) 3332.1895
funerariaecumenica@hotmail.com
Rua Eduardo Geiss, 241. Centro. Ijui. RS
Pagamento com Cartao em até 24x

Visa, Master Card, Unilard, Credicard

7 de outubro de 2026 a
e outubro de Jornal da Manhi B3

MURAL DE VAGAS
PARA IJUI
A oL

% -Analista de RH # -Desenhista Cadista DIVULGACAO DE
M, -Auxiliar de 2. -Doméstica turno VAGAS EM IJUI

Mecanico _ integral
@& -Atendentede & -Enfermeira Yo+ Auxiliar de Limpeza - CRM

Balcio de P £ -Estoquista e
- :tgigenete fgjjsta 2 Garcolh ljui/RS (55)98411-4445

-Assistente de % :g;:eer:fjeor . @e Auxiliar Administrativo -
RH/Financeiro recapagem noite DG Bier ljui/RS (55)99161-7996
-Assistente de (2 VAGAS)
Marketing E -Operador de &° Frentista - Auto Posto D&G
-Auxiliarde Méquinaalaser |  ljui(55)99183-7002
Cozinha turno dia 2 -Professor(a) de | P Sh
2% -Auxiliar de Inglés &* Tecnico em Eletronica -
Limpeza & -Recepcionista | Atenta ljui/RS (51)99616-2655
(€ -Central de s% -Secretaria | . -
Relacionamento g _vendedora Home | &°*Atendente de Loja - Limpljui
com o Cliente Office ljui/RS (55)3333-7733
€ -Coordenadorde g -vendedor 3 VAGAS
n Vendas £ -Vendedora
-Copeira £ -Vendedor(a)

*ﬁ%}‘ -Cozinheira Externo(a)

Cadastre seu curriculo no www.thes.com.br

ﬁ (@thesconsultoria @ uthes_consultoria

aaaaa

Experiencias &
K Porao 1965 ‘&

Gastronomia, acolhimento e encontros -
£ especiais em um espaco tinico -
®

ey

Encontros Menu 5 Etapas
Corporativos exclusiva assina pela chef Carine Balz

Um espaco exclusivo para reunir .
pessoas, compartilhar ideias e viver
experiéncias especiais (e

éég Reunides estratégicas W Almocgos e jantares — 10 DE OUTUBRO DE 2026 ——
- -~ R/
Palestras e workshops [@] Ef)caerlég?:o(sle clientes FQ é Eg
STz . ~ | Taga de espumante Recepcao Sequéncia servida Valor por pessoa
nl]/\lf[l Treinamento de equipes PQ_ Confraternlza(;oes d de boas-vindas a partir das a partir das R$ 189 00
corporativas L Vinicola Weber 19:30 20:30 2

L Café Colonial

Uma mesa farta, com delicias doces

‘ e salgadas, para vocé viver uma

Carta de vinhos com rétulos

o e parceiros regionais

tarde especial.

= Domingos, das 15 e 30 as 18 e 30
mediante a reserva antecipada

Servicos de rolha
R$ 70,00 por garrafa.
m Bebidas inclusas
TP cCafel co de laranja e 4guas saborizadas.
Destaques:

é caldo de mandio feijao tropeiro
servidos individualmnte na mesa

¢ leite, suco

At to a restricoes ali esi
Adaptamos o menu para suas necessidades

Criancas até 6 anos nio pagam.

Opcoes para pequenos convidados:
de 6 a 10 anos pagam 50% do valor. PCOEs para peq

Criancas de até 10 anos podem optar por
nosso porio kids, definido previamente

§48
©p Chas e cafés especiais

Reservas e mais informagdes Porao 1965 Bistro

@ 41 99262 9150 Alto da Uni3o - ljui/RS
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IMUNOLOGIA

IMUNIJUI

CLINICA DE VACINAS

& 4 B
. @ e
Vacinar - /

e um ato
de amor.

¢ (55) 3332.7007 (© (55) 9 9175-6006

® Rua Dr Destana 2‘|5 Centro- |JUI _

NEUROLOGIA

Profissionais

ADVOCACIA

MEDICINA DE FAMILIA

QGADOS ASSOCIADOS

20 de Setembro, 300
Centro - 55 3333-8438

Carlos Guilherme Erig, 1331
Sdo Geraldo - 55 3332-5675

www.michelonadvogados.com.br

ADVOCACIA

®

DRA. FERNANDA
PLENTZ EL AMMAR

MEDICINA DE FAMILIA - ACUPUNTURA
FOCO NG CUIDADO INTEGRAL. COMPOSICAD CORPORAL E SAUDE
BIOIMPEDANCIOMETRIA

CREMERS 31021

*
€ (55) 3332-9055 | (O (55) 99995-6910
(C) @FEPLENTZAMMAR
9 RUA 14 DE JULHO, 149 - SEXTO ANDAR. [JUI/RS

Moda feminina para
tfodas as ocasioes.

Dellas

Galeria Pochmann
Rua do Comeércio, 344, no Centro de ljui
Fone 3332-7866

|

UROLOGIA

Dr. Ibrahim El Ammar

CREMERS 10314

Y *Neurologia e Neurocirurgia
sEletroencefalografia, Mapeamento Cerebral

NeuroClinica » Medicina do Trabalho

Rua Dr. Pestana, 215 - Centro - ljui/RS
Fone: (55) 3332 7007 | 3332 7097
E-mail: ibrahimelammar320@gmail.com

ENGENHARIA

CARINA

DALLA ROZA

ENGENHARIA E INTERIORES

(© 55 9 8127-0277
=4 projetos.dallaroza@gmail.com
@ Rua Bento Gongalves, 366 - Sala 11
Galeria Gimenez - Centro - ljui
@ carinadallaroza.ijui

ARQUITETURA

lvo Dabler

AROUITETAO
CAU 16.958-7

Rua 13 de Maio, 32 - Centro
Fone: 55 3332.4750

SAGAVE

ADVOCACIA | CONSULTORIA | ASSESSORIA JURIDICA

o

Adv. Marco Antonio Sagave

55 3333.5023 | 9 9977.0281
Rua 24 de Fevereiro, 558
Sala 2, centro - Ijui/RS

REVESTIMENTOS

iz KARLINSK

Colocacdo de Decorflex, Paviflex,
Carpetes, Forros PVC, Divisdrias,
| Pisos Laminados.

0..0@”

PIS0S
DE(ORFLEX PAVIFLEX  CARPETES  FORROSPVC DIVISORIAS LAMINADGS

(&) Fore |~ (55) 99185-6880
E—°¢ mmnntonh,n-sainoswﬁa-ﬁui-ns —

PROJETOS

INTERIORES

RESIDENCIAIS E COMERCIAL
ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

il

— Mé&.lﬁ ;" -,l-J ,_I,ZR& 9 Rua DO COMERCIO, 344
CAU RS ATOB561 GALERIA POCHMANN
Lui | RS CEP 98700-000
@ (55) 3333.0388 | []99971.5638
B MLARQUI@HOTMAILCOM
VAN MLARQUITETURA.COM.BR

CLINICA UROLOGICA

* RINS » PROSTATA  URETRA
* BEXIGA - DISFUNCAO SEXUAL
* APARELHO GENITAL MASCULINO

Dr. Paulo de Tarso Craidy

CREMERS 6674 - CPF 198.896.580-20
(55) 3332.7020 | (& (55) 99139.3615
Rua 14 de Julho, 319 - ljui/RS | paulocraidy@hotmail.com

CIRURGIA PLASTICA

EXPERIENCIA & INOVACAO

Dr. Emilio Andary Filho
Cremers | 5559
Dr. Jean Miguel Andary
Cremers | 3516 RQE | 32770

CLINICA ANDARY*

Cirurgia Plastica, Estética e Reparadora
PLANO PROPRIO DE PAGAMENTO

Rua 7 de Setembro, 234 - ljui/RS
O (55) 3332.7878 (&) @drjeanandary (& clinicaandary@uol.com.br

ANGIOLOGIA

DR. ANTONIO CARLOS
CASCO DA SILVA

Cremers 6991

Angiologia - Cirurgia Vascular

Titulos de especialista em cirurgia vascular e ecografia vascular
(SBACY - AMB - CFM)

VARIZES - FLEBITES - ULCERAS DE PERNA - ESCLEROTERAPIA
TROMBOSE - ARTERIOSCLEROSE - DOENCAS ARTERIAIS

Rua Siqueira Couto, 93 - Sala 401, junto &4 Unimed
Fone: 3332-8099
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ORTOPEDIA

(_ =,
N o oia Gfoimentini Gachinel
Psic6loga |

CRP 07/26447
(s5) 3332.6071 (55)9 9638.7531

Rua 15 de Novembro, 321 - Sala 302 - 3° andar

Ed. Italia Lucchese - Centro - ljui/RS
(esquina com Praga da Repiiblica / préximo a Igreja da Natividade)

CIRURGIA ONCOLOGICA

Mudanca de Enderego

Dr. A. Pydd

Cremers 3882

Medicina do Trabalho
Ortopedia | Traumatologia

Atende: Particular, Tarifa social,
Planos de Saude, Convénios

Av. 21 de Abril, sala 12, junto a
Protemax, ao lado da Maria Canela

553332.8577 | 55 3333.0804
armindopydd@gmail.com

PSICOLOGIA

Dr. Egon Durks

CRM RS 7753
CIRURGIAO ONCOLOGICO

«Cirurgia Especializada de Pele
*Diagnostico e Tratamente Cirtirgico do Cancer de Pele
*Experiéncia em Enxertos e Retalhos

Rua Bardo do Rio Branco, 32 - Centro - ljui
553332-7005 « 559 8403-2295

Sonia B. Arriens Cassel

Psicologa clinica

Psic6loga e organizacional
CRP 07107550
Especialista em Gestdo de Pessoas
Especialista em Terapia
Cogniti\'o-ComPortamentﬂ|
R. Emesto Alves, 138211
Ed. Franklin [jui RS 98700 000
sonia.arriens@bol.com.br

Tel. 55 99108.7641

\ V/f_’ LOTEAMENTO
A =
ARTIZ

IMOVEIS

CRECI-RS 22.161J

FLORENCA

Q (55) 3332-9565
© (55) 99963-2710

RECATTO

EMPREENEIMENT QS

@ www.ortiz.imb.br
@ortizimoveisijui

UmMm novo conceito de loteamento em
Ijui, entre em contato conosco e saiba mais!

Jornal da Manhi 1S4

Patricia Eickhoff

Psicologa
Psicologa Clinica
Especialistaem

Psicologia do Esporte
Mestre em Educacdo nas
Ciéncias
Escritora

Birra: quando a emocgio
grita mais alto que as palavras

Na infancia, a birra costuma ser lida como manha,
capricho ou falta de limites. Mas, para quem olha de
perto, ela é outra coisa: é o corpo pequeno tentando
expressar uma emogao grande demais para ser nomeada.
Frustragdo, cansaco, fome, cansago de tanto estimulo:
tudo isso transborda em choro, grito e corpo que se
joga no chdo. A crianca ainda nao tem maturidade
neuroldgica para dizer “estou frustrada porque nao
consegui montar a torre”. Entdo o que ela tem ¢ o
comportamento, que fala por ela.

Acolher ndo ¢ ceder. E possivel manter o limite
com firmeza e, a0 mesmo tempo, validar o que a
crianga sente. Um “eu sei que vocé esta brava, mas
ndo vamos comprar o brinquedo agora” ensina muito
mais do que um “cala a boca” ou um “esta tudo bem,
compro para voc€”. Depois da tempestade, o colo e a
conversa ajudam a crianga a dar nome ao que sentiu.
E assim que se constroi a regulagdo emocional, uma

habilidade que ela levara para a vida toda.

Na adolescéncia, a birra muda de roupa, mas nao
desaparece. O que antes era choro no chao do super-
mercado vira siléncio, ironia, porta batida, respostas
atravessadas. Muitos pais estranham: “meu filho nunca
foi assim”. A verdade € que o adolescente esta vivendo
uma revolugao interna. O cérebro amadurece de tras
para frente, e a parte responsavel pelo controle dos
impulsos ainda estd em construgdo, enquanto a parte
que sente emogoes estd a todo vapor. E a combinagdo
perfeita para explosoes.

A birra do adolescente também ¢ uma linguagem.
Ela diz: “estou sobrecarregado”, “nao sei lidar com
1880”7, “preciso de espaco”, “preciso de vocé, mas nao
sei pedir”. Responder com mais gritos s6 aumenta a
temperatura. O caminho ¢ diferente: manter a calma,
ndo levar para o pessoal, esperar o momento certo para
conversar e, principalmente, preservar o vinculo. O
adolescente precisa saber que o limite existe, mas que

0 amor ndo depende do comportamento.

Em ambas as fases, o que a crianga e o jovem mais
pedem € a mesma coisa: presenca firme e afeto ver-
dadeiro. Limite sem amor vira autoritarismo; amor
sem limite vira abandono. Quando o adulto consegue
sustentar os dois, a birra deixa de ser um campo de
batalha e vira uma oportunidade de ensinar. Cada crise
€ um convite para a crianga aprender a se conhecer e
para o adulto aprender a escutar.

Cuidar da birra ¢ cuidar da saude mental. Porque
por tras de cada grito ha uma emocao pedindo aco-
lhimento, e por tras de cada porta batida ha um jovem
pedindo para ser visto.

CRECI B82J

TABAIMOVEIS

A sua Imobiliaria em ljui

50 ANOS DE HISTORIA.
50 ANOS DE CONFIANCA.

A Tabaimoéveis faz parte das
histérias de quem decidiu onde
viver, investir e recomecgar em ljui.

(Confianga que atravessa geragées)

@ www.tabaimoveis.com | (O 559 9967-6961 (O 55 9 9612-7904




W68 Jornal da Manha 7 de outubro de 2026 ClassiMais

iy
S
o

Vi Venha conhecer
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O Showroom de Enfeites de Natal da Clip esta localizado
na Rua Floriano Peixoto, ao lado da Clip Santo Antonio,
em diagonal do Banrisul do Centro, em ljui.
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VALDEMAR

IMOVEIS

CONECTANDO SONHOS A

_VALOR DE VENDA

‘ \ L2
. .
2 DORMITORIOS A
COM POSSIBILIDADE DESE;‘::\R COZINHA BANHEIRO GARAGEM PATIO AMPLO

DE UM TERCEIRO E FECHADO

AVENIDA 21 DE ABRIL, |
213 B - CENTRO

TRADIGAO
E CONFIANGA

ATENDIMENTO
PERSONALIZADO

SEGURANGA
EM CADA NEGOCIO

| &

3 dormitorios
1 suite

4 vagas na garagem
Box no banheiro
Churrasqueira

CASA A VENDA
LJUI-RS

Valor: RS 450.000,00
Por: RS 430.000,00

176 m* QU

Aceita apartamento
de menor valor

@4IR0

REIS IIIEINEIS

CRECI 53.770F

Banheiro social
Lavanderia

Rua Bento Gongalves, 434
Sala 03 - Centro - ljui
(55) 99961-1129 | (55) 3332-7609
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* ¥ Sapiens

GESTAO COM PESSOAS

9 0
RECRUTADOR(A) o f]

VENHA FAZER PARTE DO NOSSO TIME!

R

Na Sapiens Gestdo com Pessoas,

acreditamos no poder das pessoas

para transformar negécios. Se vocé é

apaixonado(a) por gente, tem experiéncia

em RH e Recrutamento e Sele¢do e quer
-

crescer em um ambiente colaborativo,
dinGmico e com propdsito,
essa oportunidade é para vocé!

>

ENVIE SEU CURRICULO EM PDF
PARA O NOSSO WHATSAPP:

(55) 9 9608-0710

l“W

ATUAGAO PRESENCIAL

SAPIENS

PESSOAS QUE
IMPULSIONAM
RESULTADOS

R FAGA PARTE
1JUi/RS R DO NOSSO TIME!

OFERTA IMPERDIVEL 2

NA CENTRAL GAS JUI! S

6 [eniral

Qualidade e Pontualidade

of NACIONALGAS ®

POR APENAS

RS 99 ,00

PROMOCAO VALIDA
PARA RETIRADA NO LOCAL.

APROVEITE ESSA OFERTA E GARANTA
SEU BOTIJAO coM QUEM ENTENDE DO ASSUNTO!

BR 285, 1JUI - RS

(AO LADO DO POSTO BUFFON)

9,

Q
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Jornal da Manhd STAMPA

[ GANHADORES J

PREMIADA

RUDI BRUST

| OUTUBRO

SETEMBRO

MARCIO EL AMMAR MULLER IRNGARD OTT

Realizacdo

llllllll

RS 96 MIL

EM PREMIACOES

Assinou, renovou,
ta pronto para ganhar!

Muitas chances g Confira os proximos sorteios:
de ganhar e
AT s § i £

; Participam todos os 4 prémios de 2 prémios de 1prémio de
TR IE Re3mil $ RSSmil & R$10 mil
Faca ja sua assinatura e participe.

A cada RS 50 em planos de assinatura do jornal,
ganhe um cupom para participar.

P

_ Promogéo valida de 02/05/2026 a11/12/2026.  YEkGam coriche omaseisce e -
&%  Consulte regulamento em www.adi-rs.org.br e Sy e ‘ Jomal da Manha

Confira o regulamento!




