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EstE ano, na Óticas Paulo, 
a Black Friday é mais 
vErdE do quE nunca! 

 é o momEnto pErfEito para você 
 adquirir os óculos dos sEus sonhos! 

Peças selecionadas  em Ray-Ban 
por apenas 499 reais ! Óculos de 
sol a partir de 90 reais. E tem mais: 

lentes personalizadas com um desconto 
incrível de 50%. Tudo isso em ate 10 
vezes sem juros.

Proteja seus olhos com muito estilo 
saude e tecnologia. Não perca esta 
oportunidade! Visite a Óticas Paulo e 
aproveite essas ofertas incríveis durante 
a Black Friday. 

Sinta-se confiante, esteja na moda e 
economize ao máximo! Oferta válida 
apenas durante a Black Friday.

rElóGios
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RECARGA FÁCIL, Re-
carga de cartuchos, 
venda e locação de 
impressoras, bulk 
ink e suprimentos 
para impressão. A 
mais completa loja 
de Ijuí e Região. Te-
lefone/WhatsApp (55) 
3332-1306. Av. Pinheiro 
Machado, 15.

EMPREITEIRO FRANCIS-
CO! Faço construção de 
casas, reformas, muros 
de bloco, pisos inter-
travados, pinturas em 
gerais. Orçamento sem 
compromisso. Interes-
sados tratar com em-
preiteira Francisco (55) 
99110-4494; pego carro 
em troca de serviço.

EJR TURISMO. SAIDA 
PARA PIRATUBA (AGUÁS 
TERMAIS) DIA 01/12 E 
RETORNO NO DIA 03/12. 
SERRA GAUCHA – NATAL 
LUZ - 08/12 E RETORNO 
DIA 09/12. EXCURSAO 
PARA TERMAS ROMA-
NAS RESTINGA SECA SAI-
DA DIA 16/12 E RETORNA 
NO MESMO DIA PRAIA 
BALNEARIO CAMBORIU 
SAIDA DIA 29/01/24 E 
RETORNO DIA 05/02/24, 
TABÉM DISPONIVEL DIA 
26/02/24 E RETORNO 
DIA 04/03/24. ENTRAR 
EM CONTATO (55) 9 
9964-1229. SOLICITE 
ORÇAMENTO PARA 
VIAGENS, FORMATU-
RAS, CONGRESSOS E 
GRUPOS EM GERAIS.

Ana Paula dos San-
tos – Diarista – lim-
peza residencial e 
comercial. – Apar-
tamentos, casas, 
escritórios, lojas. 
(55) 9 9624-5298

 
 
 
CLIMAQ assistên-
cia técnica: ma-
nutenção de ele-
t rodomést icos . 
Mão de obra es-
pecializada com 
mais de 20 anos 
de experiência. 
Técnicos: Mar-
co Aurélio (55) 
99926-9896; (55) 
99102-1252; (55) 
99121-6049.Ede-
mar (55) 99105-
9445. Rua Sergi-
pe, n°60 - Ijuí/RS

 

AUTO-ELÉTRICA FO-
GAÇA E FOGAÇA AUTO 
AR CONDICIONADO, 
ar quente, colocação 
e consertos em veículos 
e maquinários agrícolas. 
Travas e vidros elétricos, 
sistemas elétricos em 
geral e tele socorro pelo 
fone: 3332-5185. Ave-
nida 21 de Abril, 1227 
(ao lado dos trilhos).    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VENDO GRAND PICASSO 
C4 - 7 LUGARES ANO 
2009. IMPECAVEL, VA-
LOR ABAIXO DA FIPE R$ 
27 mil PREÇO DE BAR-
BADA. ACEITO CARRO 
DE MAIOR VALOR NO 
NEGOCIO (PAGO A DIFE-
RENÇA). TRATAR PELO 
FONE (55) 9 9164 8600 
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CIRURGIA VASCULAR

IMUNOLOGIA

Profissionais

ORTOPEDIA ADVOCACIA

CARDIOLOGIA

ADVOCACIA

Vamos falar sobre 
transtornos fóbicos-
ansiosos?

Transtornos fóbicos e ansiosos são doenças que 
cursam com medo extremo e desproporcional, nor-
malmente associado a comportamentos de segurança 
que costumam se relacionar a evitação, total ou parcial, 
do fator desencadeante do desconforto. Isso pode ser 
angustiante, mas com certeza existem caminhos para 
transitar da melhor forma pelo tratamento de quadros 
como esses. 

Então hoje eu gostaria de trazer dicas, de uma forma 
bem prática, para lhe mostrar que há caminhos para 
enfrentar seus medos de forma mais natural e alcançar 
uma vida mais tranquila e satisfatória.

Primeiramente, entenda suas fobias e reconheça 
seus medos e compreenda suas origens para enfrentá-
los. Busque apoio profissional sempre que julgar válido. 
A ajuda de um profissional especializado irá oferecer o 
suporte e as estratégias necessárias para superar seus 
medos, além de possibilitar a avaliação da necessidade 
de um tratamento medicamentoso e prescrevê-lo (no 
caso de médico psiquiatra).

Procure alguém que entenda sobre e aborde téc-
nicas terapêuticas específicas e com evidências de 
melhora para esses quadros, como a terapia cognitivo-
comportamental. O processo de reestruturação de 
pensamentos pode ajudar a compreender e reverter 
o que leva aos comportamentos limitantes.

Pratique exposição gradual, enfrentando seus me-
dos de forma progressiva, conquistando e analisando 
pequenas vitórias que fortalecerão sua autoconfiança.

Nunca se esqueça de manter um adequado auto-
cuidado! Priorize seu bem-estar emocional, físico e 
mental, adotando práticas saudáveis   como exercícios 
físicos, meditação e autocuidado.

E nunca se esqueça que o processo de tratamento 
pode ser mais lento do que gostaríamos. Assim como 
o comportamento evitativo que normalmente vem 
presente nas fobias não se instala de uma hora para 
outra, a mudança para uma vida mais funcional e plena 
muitas vezes também não será em ritmo acelerado. 
Mesmo assim é importante valorizar cada passo com 
motivação e reforço positivo. Isso faz toda a diferença 
nos avanços e no resultado final!

DIAGNÓSTICO DO HÁLITO

Caroline 
Miklasevicius

Médica Psiquiatra
CRM 34.401
RQE 29.612

PSIQUIATRIA
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CIRURGIA PLÁSTICA

PSIQUIATRIA

PSICOLOGIA

TERAPIAS

UROLOGIA

Elisia F. 
Schonardie Costa

Nutricionista
Especialista em 

Nutrição Funcional
CRN2: 5225

Conheça os 4 
alimentos que 
causam celulite

A famosa pele com aspecto de “casca de laranja” é 
uma condição frequentemente encontrada, mas que 
continua sendo clinicamente desafiadora. A lipodis-
trofia ginóide, conhecida popularmente como celulite, 
é resultado do depósito de gordura sob a pele que 
pode ser causado por diversos fatores. O principal? 
A alimentação!

De modo geral, é sabido que o excesso de carboi-
dratos e de gorduras saturadas favorecem a hiperin-
sulinemia (resistência aumentada à insulina), que, por 
sua vez, intensifica o processo de lipogênese. Igual-
mente, uma dieta rica em aditivos químicos, açúcar 
e sódio favorece a inflamação e a retenção hídrica, 
contribuindo para a celulite. Dito isso, há 4 alimentos 
que causam a celulite:

1. Doces: Alimentos açucarados possuem uma 
grande quantidade de calorias em pouco volume de 
alimento. Além disso, o açúcar em excesso normal-
mente está presente em alimentos que não nutrem 
ou saciam. Sendo assim, é muito fácil exagerar na 
quantidade e comer um excesso de calorias a partir 
dos doces. Ingerir calorias em excesso e de forma 
constante engorda, favorecendo o surgimento da 
celulite. Outro ponto sobre os doces é que, além da 
glicação, o excesso de açúcar gera retenção de líqui-
dos, produzindo inchaço e facilitando o surgimento 
da famosa pele casca de laranja.

2. Frituras: Alimentos ricos em gordura saturada 
são verdadeiros inimigos da pele e do peso saudável. 
Batata frita, pastel, bolinho frito, carne vermelha em 
excesso… se esses alimentos fazem parte da sua 
rotina, saiba que isso pode estar contribuindo para 
o desenvolvimento da celulite. Todas essas opções 
alimentares desencadeiam processos inflamatórios 
e provocam o acúmulo de gordura.

3. Sal: Ele não é exatamente um alimento, mas é 
um item que está presente na maioria dos alimentos 
que comemos todos os dias. O sal em excesso causa 
retenção hídrica e também favorece a inflamação do 
tecido celular, agravando a celulite. É importantíssimo 
estar atento aos rótulos dos alimentos, pois muitos 
deles possuem um alto teor de sódio “escondido”.

4. Ultra processados: Embutidos, salgadinhos, bis-
coitos recheados, refrigerantes, etc. Evite ao máximo 
esses e outros alimentos ultra processados se você 
deseja se livrar da celulite. Eles são ricos em sódio, 
corantes e aditivos químicos, além de possuírem 
uma alta concentração de açúcar, gorduras trans e 
saturadas. Todos esses elementos são os maiores 
responsáveis por inflamar o corpo. Ademais, alimen-
tos processados geralmente são bastante calóricos, 
contribuindo para o acúmulo de gordura corporal.

NUTRIÇÃO
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Aviso de Licitação – Tomada de Preços nº 08/2023
O Prefeito Municipal, torna público que se encontra aberto a Tomada 

de Preços nº 08/2023, para a contratação de empresa que preste 
serviço e os materiais necessários visando pavimentação asfáltica 
de 2.000 m²(dois mil metros quadrados) do tipo CBUQ sobre base 
de brita graduada. As propostas serão recebidas e abertas às 09:00 
horas do dia 29/11/2023, Junto ao setor de licitações da Prefeitura. 
Informações pelo fone 553335-1022 e pelo site www.eugeniodecas-
tro.rs.gov.br . Eugênio de Castro – RS, 10/11/2023. JAIME DIONIR 
ZWEIGLE, Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE EUGÊNIO DE CASTRO

AVISOS DE LICITAÇÃO
O Município de Coronel Barros – RS torna público aos interes-

sados que encontra-se aberto o Processo de licitação, modalidade 
TOMADA DE PREÇOS nº. 008/2023, para contratação de empresa 
de engenharia para execução de edificação do centro comunitário no 
loteamento Novo Horizonte. Abertura para o dia 28 de NOVEMBRO 
DE 2023 às 09h00min. O edital poderá ser adquirido pelo site http://
www.coronelbarros.rs.gov.br.  

Coronel Barros, 09 de NOVEMBRO de 2023.
EDISON OSVALDO ARNT

Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE CORONEL BARROS

AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO SRP 42/2023; Objeto: MATERIAL ODON-
TOLÓGICO (REGISTRO DE PREÇO). Data abertura: 04/12/2023, 
às 08:30 horas. Local: www.portaldecompraspublicas.com.br onde 
os interessados também poderão obter a cópia do edital ou no site: 
www.augustopestana.rs.gov.br; Contato Fone (55) 3334-4900. Au-
gusto Pestana, 10 de novembro 2023. Darci Sallet. Prefeito Municipal.

MUNICÍPIO DE AUGUSTO PESTANA

PREGÃO Nº 78/2023 - Eletrônico – OBJETO: Referente a Con-
tratação de software de gestão pública, para poderes executivo 
e legislativo, ambientado em nuvem, incluindo serviços para 
manter uma conversão total dos dados históricos, de implan-
tação, migração, treinamento, suporte técnico especializado, 
acompanhamento técnico permanente e manutenção (corretiva 
e legal) para atendimento de necessidades da Administração do 
Município de Ajuricaba/RS. ABERTURA DAS PROPOSTAS: 27 de 
novembro, às 08h30min.

PREGÃO Nº 80/2023 - Eletrônico – OBJETO: Aquisição de 
aparelhos eletrônicos (Smartphone, tablets, HD externo) e má-
quinas de costura para o Município de Ajuricaba. ABERTURA 
DAS PROPOSTAS: 28 de novembro, às 08h20min.

Maiores informações pelo fone (55) 3387-0607; e-mail compras@
ajuricaba.rs.gov.br; sites: ajuricaba.rs.gov.br e pregaobanrisul.com.
br; ou diretamente no Setor de Compras, junto a sede da Prefeitura, 
durante o horário de expediente. Ajuricaba/RS, Ivan Chagas, Prefeito.

MUNICÍPIO DE AJURICABA/RS – PODER EXECUTIVO
Aviso de Licitações

Em cumprimento ao que preceitua o artigo 26° do Estatuto da 
ASSOCIAÇÃO REGIONAL DE CULTURA JAPONESA SAKURA em 
Ijui/RS, convocamos os Senhores Associados para a ASSEMBLÉIA 
GERAL ORDINÁRIA a se realizar no dia trinta de Novembro de dois 
mil e vinte e tres (30/11/2023), às 19:00 hs em primeira convocação, 
ou às 19:30 hs, em segunda e última convocação, no local, SALA 
3 NO PRÉDIO DA UNIÃO DAS ETNIAS DE IJUI, endereço : Rua 
Alagoas, 740 - Bairro Assis Brasil - Ijui-RS, com a seguinte:

Ordem do dia
1) Eleição e Posse da nova Diretoria
2) Eleição do Conselho Fiscal

Ijuí/RS, 10/11/2023
MÍRIAM SUMI SAITO 

Presidente da Associação Regional de Cultura Japonesa Sakura - Ijui/RS

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

AVISO DE LICITAÇÃO
O Município de Coronel Barros – RS torna público que encontra-se 

aberto o edital de licitação na modalidade PREGÃO ELETRONICO 
nº 030/2023 – AQUISIÇÃO DE TRATOR AGRICOLA NOVO, con-
forme  CONVÊNIO /MAPA Nº 940846/2023 – TRANSFEREGOV.
BR N. 009393/2023. Abertura para o dia 27 de novembro de 2023 
às 09h00min. O edital poderá ser adquirido pelo site http://www.co-
ronelbarros.rs.gov.br e http://www.portaldecompraspublicas.com.br   

Coronel Barros, em 10 de novembro de 2023.
EDISON OSVALDO ARNT

Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE CORONEL BARROS
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A vinda de um novo cachorro, seja filhote ou adulto, é 
sempre celebrada com muita festa e também com 
muita ansiedade. Afinal, é uma vida nova que chega à 

casa, tal como a chegada de uma criança à família. Por essa 
razão, fazer os preparativos e se atentar a certos detalhes 
são de suma importância para o bom acolhimento do cão e 
para o bom desenvolvimento do relacionamento vindouro.

Seja um cão filhotinho ou já idoso, a necessidade de preparar 
o ambiente é a mesma. A diferença ficará por conta do tempo 
de adaptação e também pelas exigências particulares de cada 
cão: os mais novos possuem muita energia para gastar, ao 
contrário dos mais velhos, por exemplo. De certo, é que todos 
precisam de um canto aconchegante para chamar de seu.

Uma cama confortável em um espaço quente e tranquilo 
da casa é a primeira coisa a ser estabelecida, e que seja prin-
cipalmente longe do local onde são feitas suas necessidades. 
Por perto, somente os brinquedos e os potinhos de comida 
e água. É importante se certificar de que nada que ofereça 
perigo fique exposto, como fios elétricos, objetos cortantes 
ou pontiagudos, ou mesmo objetos altos que o cão possa vir 
a puxar e se machucar.

Para evitar prejuízos, é importante manter itens como tênis 
e roupas em locais fora do alcance dos mais novos. Os dentes 
em crescimento fazem a gengiva coçar e o alívio só vem por 
meio da roeção e mordedura. Os mais novos sentem muita 
fome também e podem ingerir praticamente qualquer coisa. 
Por esse motivo, plantas também devem ficar à distância, 
pois algumas são potencialmente venenosas.

Quanto à comida, esta também varia com a idade do pet. 
Os mais velhos podem estar acostumados à ração seca ou 
mesmo à alimentação mais natural. É necessário entender 
essa dinâmica e se caso for preciso mudá-la, que seja aos 
poucos. Já os mais novos podem estar vindo de um desma-
me recente. Neste caso, oferecer a ração amolecida com um 

Como preparar a casa para 
a chegada de um cachorro

pouco de água é um bom método para que se alimentem.
Temos um artigo muito legal sobre o que esperar nos pri-

meiros 30 dias do cachorro em casa.
Importante atentar-se que a ração deve ser adequada à 

idade do animal. É imprescindível que o pote de água esteja 
sempre abastecido, pois a ração seca dá bastante 
sede. Apenas o comedouro que 

não deve estar sempre cheio, devendo ser respeitados as 
quantidades diárias e os horários estabelecidos.

É sempre importante que haja um acompanhamento vete-
rinário periódico e que todas as vacinas sejam providenciadas. 
Somente 21 dias depois da última dose da vacina é que seu 
cachorro poderá passear na rua ou tomar banho na petshop. 
Além disso, os mais novos trocam dentes por volta do quinto 
ou sexto mês de vida, e a vistoria de um profissional colaborará 
para que não haja nenhum prejuízo para a mordedura caso os 

dentes de leite não caiam por completo.
No mais, os cães adoram brincar e os brinquedos devem 

ser oferecidos à vontade, desde que condizentes com sua 
idade. É possível encontrá-los em páginas de marketplace, 

assim como tapetes higiênicos, coleiras e caminhas, 
mesmo para aqueles que adoram dormir na cama 

juntos dos donos.
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Você já ouviu falar em de-
clutter? Mas com toda 
certeza já ouviu falar em 

destralhe, certo? Pois saiba que 
ambos significam a mesma coisa: 
livrar-se de objetos que estão 
apenas ocupando espaço na sua 
casa e na sua vida.

A ideia do destralhar ganhou 
força nos últimos anos com a onda 
crescente do minimalismo e com 
a repercussão de métodos de 
limpeza e organização do lar, 
como o da japonesa Marie Kondo, 
autora do método Konmari, e da 
americana Marla Cilley mãe do 
Fly Lady.

O declutter é uma palavra de 
origem inglesa que pode ser tra-
duzido livremente como “destra-
lhar”. O objetivo dos praticantes 
do declutter é promover uma ver-
dadeira faxina nos cômodos da 
casa livrando-se de tudo aquilo 
que não tem serventia.

De acordo com os prin-
cípios do declutter 
e do próprio mini-
malismo, quanto 
menos objetos 
uma pessoa 
acumula mais 
tempo livre 

ela ganha para se dedicar a coisas 
que realmente fazem sentido e 
importância, como praticar um 
hobbie, passear, viajar, estar com 
os amigos, curtir com os filhos e 
tudo o mais que você conseguir 
imaginar.

Menos tralhas também repre-
senta uma economia financeira, já 
que os praticantes do declutter se 
tornam consumidores conscien-
tes, aplicando o dinheiro naquilo 
que realmente necessitam e não 
apenas em um desejo de compra.

Como aplicar o declutter?
Ao perceber os inúmeros be-

nefícios de uma vida minimalista, 
é normal que muitas pessoas se 
sintam tentadas em destralhar 
a casa toda, de uma vez. Mas a 
dica aqui é: vá com calma. Isso 
porque um destralhe total pode 
te induzir ao erro por conta do 
cansaço. Você não levou um dia 
para acumular tudo o que tem, 
então porque acha que precisa 
se desapegar de tudo assim, tão 

rapidamente?
Cômodo por cômodo, área 

por área
Escolha aquele cômodo 

mais crítico da sua casa e 
invista sua atenção nele. 
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ENGENHARIA

Indicadores 
econômicos
MERCADO IMOBILIÁRIO

IGP-m

Mês/Ano
Variação mês 

(%)
Variação Ano

(%)
Variação 12 meses

(%) Nº índice

JUN/22

JUL/22

AGO/22

SET/22

OUT/22

NOV/22

DEZ/22

JAN/23

FEV/23

MAR/23

ABR/23

0,59

0,21

-0,70

-0,95

-0,97

-0,56

0,45

0,21

-0,06

0,05

-0,95

8,16

8,39

7,63

6,61

5,58

4,98

5,45

0,21

0,15

0,20

-0,75

10,70

10,08

8,59

8,25

6,52

5,90

5,45

3,79

1,86

0,17

-2,17

1.190,882 

1.193,337 

1.185,004 

1.173,793 

1.162.391 

1.155,829 

1.161,006

1.163,465 

1.162,761

1.163,359

1.152,307

ALUGUEL
Indicador (%)

Válido para correção de imóveis com período anual. O cálculo do reajuste é feito pelo
índice do mês anterior. Os índices desta tabela mostram o acumulado de 12 meses.

Dez. Fev. Jan. Mar.
IPC (IEPE)
INPC (IBGE)
IPC (FIPE/USP)
IGP-DI (FGV)
IGP-M (FGV)
IPCA (IBGE)
Média do INPC e do IGP-DI

7,39
5,97
7,36
6,02
5,90
5,90
6,00

6,89
5,93
7,32
5,03
5,45
5,79
5,48

7,60
5,71
7,20
3,01
3,79
5,77
4,36

7,61
5,47
6,70
1,53
1,86
5,60
3,50

7,02
4,36
5,75
-1,16
0,17
4,65
1,60

Abr.

CUB - RS NBR 12.721 - Versão 2006

Projetos

Residenciais

R-1 (Residência Unifamiliar)

Padrão de
acabamento

Projetos 
padrões R$ / m²

Baixo
Normal

Alto

R1 - B
R1 - N
R1 - A

PP-4 (Prédio Popular)
Baixo

Normal
PP 4 - B
PP 4 - N

R-8 (Residência Multifamiliar)
Baixo

Normal
Alto

R8 - B
R8 - N
R8 - A

Normal
Alto

R 16 - N
R 16 - AR-16 (Residência Multifamiliar)

PIS (Projeto de Interesse Social)

RP1QRPQ1 (Residência Popular)

Comerciais
Normal

Alto
CAL 8 - N
CAL 8 - ACAL-8 (Andares Livres)

Normal
Alto

CSL 8 - N
CSL 8 - ACSL-8 (Salas e Lojas)

Normal
Alto

CSL 16 - N
CSL 16 - ACSL-16 (Salas e Lojas)

GIGI (Galpão Industrial)

2.147,76
2.766,64
3.713,51

2.034,34
2.717,43
1.939,86
2.366,53
3.008,51
2.317,34
3.065,62
1.560,25
2.192,42

3.038,16
3.449,92
2.362,85
2.716,29
3.178,46
3.653,28
1.207,77

INCC-M Mês Ano 12 meses
Maio/2023 1,49% 4,27% 11,20%

Índice
1.001,923

ARQUITETURA

Declutter: conceito 
e como aplicar na casa

Não precisa destralhar tudo no 
mesmo dia. Tire 15 ou 20 minutos 
diários para fazer a faxina. Para 
facilitar ainda mais, separe o cô-
modo por áreas e não passe para 
outra área sem antes terminar a 
que começou. Por exemplo, se a 
intenção é destralhar o quarto, 
você pode iniciar pela cômoda. 
No dia seguinte, vá para a área 
dos sapatos, depois na mesinha 
de cabeceira e assim por diante.

Há quanto tempo você não usa?
Na hora em que estiver fazendo 

o destralhe pergunte-se a quanto 
tempo cada item não é utilizado. 
Se a resposta for “há mais de um 
ano”, então as chances de você 
continuar mais um ano sem usar 
o objeto é muito grande. Nesse 
caso, vale considerar o destralhe 
do item. Mas seja bem honesto 
nessa etapa. Não guarde algo 
só porque acha que um dia em 
algum lugar do futuro ele será 
útil. Essa é apenas uma desculpa 
da sua mente para permanecer 
agarrada aos objetos.

Outra coisa importante para você 
se atentar é quantos itens iguais 
você tem em casa. Pode parecer 
que não, mas muita gente compra 
objetos parecidos ou até mesmo 
iguais. É o caso, por exemplo, de 
quem tem o hábito de comprar 
dois sapatos iguais, apenas de 

cores diferentes.

Doação, conserto ou lixo 
Ao concluir o destralhe de 

cada área comece a observar 
os itens que foram retirados e 
crie três pilhas para eles: uma 
para doação, outra para conserto 
e outra para o lixo. O critério para 
cada uma se baseia no estado 
de conservação do objeto e na 
possibilidade que você ainda tem 
(ou não) de utilizá-lo:

Se o objeto está bem conser-
vado, mas você tem certeza que 
não quer mais, então coloque-o 
para doação; Você ainda quer (e 
vai usar) o objeto, mas ele está 
quebrado ou precisando de repa-
ros? Então leve para o conserto; 
Nem uma coisa, nem outra? A 
solução, nesse caso, é mandar 
para o lixo, mas antes veja se ele 
pode ser reciclado, ok? Assim, 
você também reduz os danos 
ambientais.

Vender também é uma opção
Para quem tem dificuldade de 

se desprender de um objeto pelo 
valor que ele custou, então uma 
solução eficiente é vender. Dessa 
forma, você consegue recupe-
rar ao menos uma parte do que 
investiu!

Compraria isso novamente?
Por fim, mas super importan-

te: você compraria esse objeto 
novamente hoje se tivesse opor-
tunidade? Não tenha medo da 
resposta, mudar de opinião é 

normal. Nem sempre aquilo 
que desejávamos continua 
verdadeiro. E se por aca-
so a sua resposta for não 

acenda o sinal de alerta. 
Muito provavelmente esse item 

não será utilizado novamente, 
portanto, liberte-se!

Mais uma dica: não se prenda 
a padrões de como deve ou não 
deve ser o destralhe. Não exis-
te número mínimo de peças ou 
objetos que uma pessoa deve 
ter. Isso é muito pessoal. Aquilo 
que te faz bem, guarde. Desfaça-
se somente daquilo que ocupa 
espaço na sua casa e lhe rouba 
tempo precioso de vida.
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Creci-8832
Fone (55) 3332-7283 / 
8133.9314 / 9184.1552
Rua Benjamin Constant, 615 

Centro - Ijuí/RS
www.pampaimoveis.com.br

pampaimoveis@mksnet.com.br

CÓDIGO: 1802
TERRENO, URBANO.
Rua Machado de 
Assis, s/n  Bairro: 
Alvorada/ com área 
total de 360m²
Cidade: Ijuí - RS
VENDA (R$) 200.000

CÓD 1809
TERRENO URBANO.
 Rua Pedro 
Thorstemberg, 
Bairro: Assis Brasil/ 
com área total de 
360m²
Cidade : Ijuí - RS
VENDA (R$) 500.000

CÓDIGO: 1703
TERRENO, URBANO.
Av, David José Mart,
s/n
Bairro: Centro
Cidade: Ijuí - RS
VENDA (R$) 
2.300.000,00

CÓD 1533
APARTAMENTO 3 
DORMITÓRIOS.
Edifício Riverside
Bairro:  Centro
Ijuí – RS (Imóvel 
mobiliado)
VENDA (R$) 690.000 

CÓD 1539
APARTAMENTO 3 
DORMITÓRIOS.
Bairro: PINDORAMA
Ijuí - RS
VENDA 
(R$)240.000,00

CÓD 1790
CASA 02 
DORMITÓRIOS.
Bairro:  Thomé de 
Souza
Ijuí – RS
VENDA 
(R$)240.000,00

CÓD 1759
apartamento 02 
dormitórios.
Rua Carlos 
Guilherme Erig
Bairro: São Geraldo
Ijuí – RS
VENDA 
(R$)300.000,00

CÓD 1753
terreno
Bairro: Osvaldo 
Aranha 
Área total 1.000m
Ijuí - RS
VENDA (R$) 
375.000,00

Plantão de Vendas:  
(55)9.9129-1691

ALUGA
Casa madeira, com 3 
dormitórios. c/ gara-
gem, Rua 7 de Setem-
bro, 1210, próximo. 
a Sogi.
419- Apto 1 dormi-
tório,  com box de 
garagem, próximo a 
Corsan.
420- Apto 2 dormi-
tórios – Rua do Co-
mércio.
424- Apto 1 dormitó-
rios + garagem – Ed 
Tarquinio Burtet, próx 
Corsan.
426- Apto 1 suíte + 2 
dormitórios – Edifício 
Ouro Preto.
431- Apto 2 dormitó-
rios – fundos HCI.

VENDE
Apto. 2 dormitórios – 
Bela Vista.
402 - Terreno com 
882 m² - Avenida Co-
ronel. Dico. Próximo à 
padaria Gula de Anjo.
431 -  Apartamento 
704, 2 dormitórios. 
Bloco A. Condomínio 
Três Figueiras.
439 – Casa Mista com 
terreno de 12,5x35,00 
m², rua Piauí nº682, 
bairro Glória.
443 - Apto. 1 suíte, 
2 dormitórios. + de-
pendências,  1 box 
de garagem – Ed. Sol 
Nascente.
460- Apto. 1 suíte, 
2 dormitórios. + de-
pendências, 1 box de 
garagem – Frente.
457 -  Terreno com 
598,80 metros qua-
drados com casa de 
alvenaria, Rua Venân-
cio Aires número 962.
444- Predio com 2 
apartamentos mais 
oficinas e escritório. 
Avenida Coronel Dico.
Terreno 41.300 m², 
Rua Sergipe.

FUTURA IMÓVEIS
R. 15 de Novembro,

nº 460 - 2° andar.
3332-8725 - 3332-2010

CRECI 18200
futuraimoveisijui@hotmail.com

APONTE A 
CÂMERA 

DO CELULAR E 
ACESSE 

MAIS OFERTAS

ARQUITETURA

Vende-se terreno 
10,5X25m.Com água e 
luz, na Rua Professora Ana 
Saraiva – Bairro Thomé 
de Souza – Valor R$ 185 
mil – Contato (55) 9 9197-
6070 com Valdir

Vende-se casa mista no 
bairro Storch. Sendo: 3 
quartos, sala, cozinha, 
banheiro social, garagem. 
Tratar pelo fone (55) 9 9641-
0774 ou (55) 99107-2595

VENDE-SE terreno 
na Rua Casemiro de 
Abreu, bairro Alvora-
da, tamanho 12x25. 
Possui matrícula/escri-
tura individualizada, é 
financiável e está com 
os impostos quitados. 
Situado em rua com 
calçamento, a cerca 
de 50 metros de rua 
asfaltada. Valor: R$ 
90.000,00. Contato: 
(55) 9-9117-9262 (Ju-
liana). 

PRÉDIO COMERCIAL área 
construída 160m, terreno 
15x24, ótima localização, 
valor R$ 250,00 mil aceita 
carro no negócio - fone: 
9 9659 – 1745.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vende-se excelente 
terreno próximo a Uni-
med 19x30m princi-
pais ruas rua Manaus 
bairro Hammastron 
preço de barbada tra-
tar fone 55 991648600 
ANDRE.

QUER COMPRAR, 
OU VENDER? Ligue e 
anuncie: 3331.0300. 
ClassiMais, serviços, 
profissionais, bens e 
produtos.



Sábado, 11 de novembro 202310

LOCAÇÃO:
19/23 – Casa de alvenaria, 01 dormitório, sala estar/jantar, cozinha, banheiro, lavanderia – -R$ 580,00 mais água, 
luz e IPTU – Bairro Colonial
32/22 – Casa de alvenaria, própria para clínica – á 50 m do Hospital da Unimed – R$ 3.500,00 mais água, luz e IPTU
38/23 – Casa de alvenaria, 03 dormitórios, sala estar/jantar, cozinha, 02 banheiros, churrasqueira, lavanderia, 
garagem 02 vagas – R$ 1.600,00 mais água, luz e IPTU – B A Brasil 
36/23 – Casa de alvenaria, 02 dormitórios, sala estar/jantar, cozinha, banheiro, churrasqueira, porão, garagem, 
lavanderia – R$ 1.500,00 mais água, luz e IPTU – Centro
35/23 – Casa mista, 02 dormitórios, sala estar, cozinha, banheiro, churrasqueira, garagem – R$ 900,00 mais água, 
luz e IPTU – Bairro Getulio Vargas
27/23 – Apto suíte mais 01 dormitório, sala estar/jantar, cozinha, banheiro, churrasqueira, box de garagem – R$ 
1.200,00 mais condomínio, água, luz e IPTU – Centro 
33/23 – Apto suíte, 02 dormitórios, sala estar, sala jantar, sala tv, cozinha, dependência empregada, banheiro, chur-
rasqueira, lareira, sacada, salão de festas, box de garagem – R$ 2.700,00 mais condomínio, água, luz e IPTU – Centro  
00/23 – 01 dorm, sala/cozinha, banheiro, lavanderia–R$450,00 +água, luz, IPTU – B Elizabeth
15/23 – Kit Net – R$ 800,00 com condomínio e IPTU incluso – Centro
23/23 – Kit Net com box de garagem – R$ 1.000,00 mais condomínio, água, luz IPTU – Centro
31/23 – Sala comercial – R$ 1.500,00 mais água, luz e IPTU – Bairro São José
37/23 – Sala Comercial – R$ 800,00 mais água, luz e IPTU – Bairro Elizabeth 
00/00 – Sala Comercial – 300m2 – Centro
05/23 – Sala Comercial – Centro – R$ 6.000,00 mais água, luz e IPTU 
03/23 – Terreno – 428,00m2 – valor sob consulta

VENDA:
CASA 03 DORM, GARAGEM 02 VAGAS COM CHURRASQUEIRA 

+ DEPENDÊNCIAS  – PRÓXIMO AO HCI - R$ 495.000,00
APTO 02 DORMIT. – R$ 181.500,00 – CENTRO

TERRENO 500M² R$ 95.000,00 – GLÓRIA
3332 8556 – WhatsApp 98424 8556
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Para evitar aquela fumaça indesejada e cheiros 
fortes de fritura espalhado pela sua cozinha, 
investir em um desses aparelhos é o que você 

precisa. Veja abaixo e entenda melhor a função e as 
diferenças entre a coifa, depurador e exaustor:

Coifa:
Responsável por eliminar odores, fumaças e também 

filtrar o ar do ambiente, a coifa pode ser utilizada tanto 
como exaustor quanto como depurador. A escolha da 
função deve ser feita no momento da instalação, pois 
depois de instalada, a coifa exercerá uma única função, 
não sendo possível alterar.

Esse produto pode ser encontrado em dois mode-
los, sendo eles a coifa de parede que como o próprio 
nome já diz, tem a instalação feita na parede e por isso 
é recomendada para quem possui um fogão comum, 
e a outra opção é a coifa de ilha, que diferente da coifa 
de parede tem a sua instalação feita diretamente no 
teto, e por esse motivo é indicada para quem possui 
cooktop, que são fogões modernos que podem ser 
instalados com facilidade em cozinhas de ilha, armários 
ou nichos.

Um ponto positivo da coifa é o seu designer mo-
derno, então se você é fã de decoração e sonha com 
uma cozinha moderna, a coifa sem dúvidas é a melhor 
escolha!

Depurador:
O depurador possui uma função semelhante a de 

um filtro, o que o torna capaz de acabar com a gordura 
e o mal cheiro causado por ela sem fazer a troca desse 
ar por um externo, tornando assim a sua cozinha um 
local mais limpo e agradável.

Um ponto forte do depurador é seu custo-benefício, 

ele possui um valor inferior e exerce uma função se-
melhante a coifa, apesar de um pouco inferior por não 
possuir a ” chaminé “. Por esse motivo o depurador é 
mais indicado para cozinhas pequenas.

Exaustor:
O exaustor, diferente do depurador que trata o ar do 

ambiente e o devolve para o mesmo, age trocando o 
ar quente do ambiente pelo ar frio de fora, de forma 
semelhante a um ventilador. A troca de ar feita pelo 
exaustor conta com um duto que precisa ser instalado 
por meio de um furo feito na parede, e por conta disso, 
o exaustor possui uma ótima performance, fazendo 
com que o ar “poluído” não volte a circular no interior da 
sua cozinha, tornando-a assim um ambiente agradável 
e livre de odores causados pelo vapor das panelas.

Por ser um aparelho potente, é indicado tanto para 
casas quanto indústrias e pode ser encontrado em 
diferentes tamanhos.

O tijolinho branco é versátil e pode ser 
incorporado em uma ampla variedade de 
estilos de decoração, tornando-se uma 
tendência na decoração de interiores.

Sua flexibilidade e caráter atemporal 
o tornam uma escolha de revestimento 
muito interessante, agregando beleza e 
estilo em diferentes ambientes internos.

A execução de uma parede de tijolinho 
branco pode ser feita de duas formas.

Parede descascada: para um efeito bonito 
utilizando esta técnica, é necessário que 
a sua parede tenha sido construída em 
tijolo maciço, pois este modelo apresenta 
dimensões menores e faces lisas.

Geralmente, encontraremos este tipo 
de fechamento em construções mais an-
tigas, pois atualmente o padrão utilizado 
é o bloco cerâmico, que possui maiores 
dimensões e ranhuras em suas laterais.

A execução é simples: você precisará 
“descascar” a parede, retirando todo o 
reboco existente. Após este processo é 
só pintar de branco e pronto, temos uma 
parede de tijolinho branco original!

Revestimento de tijolinho: caso sua 
parede não apresente um padrão legal 
de fechamento, é melhor revesti-la com 
tijolinhos de cimento ou gesso. São pla-
quinhas finas que podem ser assentadas 
diretamente na parede. Normalmente, 
não exigem espaçamento entre eles, 
podendo ser instalado com junta seca.

Parede de destaque: use tijolinhos bran-
cos para criar uma parede de destaque 
no seu ambiente, gerando um ponto focal. 
Utilizar um revestimento como este irá 
adicionar textura à sua parede, tornando 
o seu ambiente mais dinâmico e acon-
chegante.

Tijolinho com cimento: o tijolinho bran-
co combina muito bem com o cimento, e 
quando juntos adicionam um toque de 

rusticidade ao ambiente. 
Combinação de cores: os tijolos bran-

cos são versáteis e combinam bem com 
uma variedade de cores. Experimente 
tons pastel se deseja um ambiente mais 
leve, ou tons vibrantes se deseja que o 
espaço transmita mais energia. Pendurar 
quadros coloridos na parede de tijolinho 
branco é uma ótima solução.

Cozinha: a aplicação na cozinha, por 
exemplo, pode ser indicada em casos 
em que os moradores cozinhem muito 
pouco, e que também não esteja próximo 
ao fogão, local mais propenso ao respingo 
de gordura.

Tijolinho branco: dicas para 
incluir o elemento no décor

Coifa, depurador e exaustor: entenda a diferença

Quiet luxury é a tendência de 
2023 que ainda merece atenção

O quiet luxury é mais do que uma simples 
tendência de decoração; é um estilo de vida 
que valoriza o equilíbrio, a qualidade e a sere-
nidade, onde o luxo sussurra ao invés de gritar. 
Diferente de outros estilos que podem parecer 
excessivamente extravagantes, o quiet luxury 
adota a filosofia do “menos é mais”. Ele abra-
ça a simplicidade e a sofisticação, criando um 
ambiente que transmite elegância sem esforço.

O quiet luxury é uma resposta à necessidade 
de espaços que promovam a paz, o relaxamento 
e o bem-estar. Desse modo, se dá adeus às 
ideias preconcebidas de que luxo é sinônimo 
de ostentação e extravagância. 

Aqui, entende-se que o verdadeiro luxo reside 
na simplicidade refinada, na atenção aos detalhes 
e na busca por uma sensação de tranquilidade 
em nosso espaço.

Como adotar o quiet luxury no lar? Em resumo, 
o quiet luxury é a tendência que visa criar um 
ambiente que seja rico em texturas, materiais 
de alta qualidade e elementos de design cuida-
dosamente escolhidos, mas que também seja 
livre de excessos e poluição visual.

Engloba ainda uma paleta de cores suaves, 
móveis confortáveis e uma sensação de cal-
ma que nos faz suspirar aliviados assim que 
entramos em casa.

Adote uma paleta de cores suaves - Uma 

das características marcantes desse estilo 
é sua paleta de cores suaves. Opte por tons 
neutros como branco, bege, cinza e tons pas-
tel. Essas cores criam uma base serena para 
o seu espaço e permitem que os detalhes se 
destaquem de forma elegante. Por exemplo, 
você pode escolher um sofá de cor creme e 
adicionar almofadas em tons suaves de azul 
e rosa para um toque de cor sutil.

Use materiais de alta qualidade - Nessa ten-
dência, há a valorização de materiais de alta 
qualidade que duram e melhoram com o tempo. 
Portanto, a dica é investir em móveis feitos de 
madeira maciça, couro genuíno e tecidos naturais, 
pois eles adicionam uma sensação de luxo ao 
ambiente, além de contribuir para a durabilidade 
e sustentabilidade do décor.

Abrace o minimalismo com propósito - Sem 
dúvida, sabemos que o minimalismo tradicional 
busca a eliminação de itens. Já no quiet luxury, 
a ideia é abraçar o minimalismo com propósi-
to. O que isso significa? Em vez de se livrar de 
tudo, escolha cuidadosamente os objetos de 
decoração que têm realmente significado para 
você. Cada peça deve contar uma história ou 
ter um objetivo estético. Um exemplo disso é 
exibir uma coleção de cerâmicas artesanais em 
uma prateleira de destaque, criando um ponto 
focal intrigante em sua sala de estar.
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Um dos bens mais importantes é o nosso carro, mas 
para que ele nos auxilie no dia a dia da forma devida, 
é preciso estar atento a alguns itens de manutenção. 

Não se trata apenas dos cuidados ao abastecer, para evitar 
que combustíveis adulterados prejudiquem o motor; ao 
guardar o veículo, preferindo vagas na sombra e em locais 
seguros; ou ao lavar, preocupando-se em retirar todos os 
resíduos de poeira sem arranhar a pintura do automóvel. 
Embora esses sejam os cuidados mais conhecidos, existem 
também outros aspectos do veículo aos quais você deve 
se atentar mensalmente.

Freios - Aqui, o importante é dar uma checada, periodi-
camente, no líquido de freio. Caso perceba que o seu nível 
está abaixo do recomendado no reservatório, fique atento: 
isso pode indicar algum vazamento no sistema, o que pode 
exigir reparação ou substituição de peças.

Se nenhum vazamento foi constatado, essa diminuição 
pode estar relacionada ao desgaste das pastilhas e discos 
de freio. Nesse caso, não deixe de levar o seu veículo ao 
mecânico a fim de que todo o sistema de frenagem seja 
analisado.

Correias Dentada - A sua função é manter o sincronismo 
entre a árvore de manivelas e o eixo comando de válvulas. 
Sua substituição ocorre em média a cada 50.000 quilô-
metros, mas verifique o manual do proprietário. Trata-se 
de um item muito importante, pois a sua quebra poderá 
ocasionar a trava do motor comprometendo todos os 
componentes.

Pneus - Mais uma vez, no caso dos pneus a principal 
preocupação é com o desgaste: observe e, se notar uma 
área mais gasta no centro da roda, é sinal de que a pressão 
ao calibrar é maior do que a indicada pelo fabricante; se 
esse desgaste for maior nas laterais, pode indicar pressão 
abaixo do recomendado; e caso o desgaste esteja em al-
gum lado interno ou externo, desconfie de problemas de 
alinhamento da suspensão.

Calibrar na pressão ideal contribui para a economia de 
combustível e evita desgastes prematuros. Procure fazer 
a calibragem, com o veículo frio, no mínimo duas vezes por 
mês, e recorra ao manual para obter informações a respeito 

da pressão recomendada. Além disso, não deixe também 
de tomar esses cuidados com o estepe.

Bateria - Responsáveis pelo armazenamento de energia 
gerada pelo alternador e que é dispensada ao funciona-
mento de todo sistema elétrico/eletrônico do carro. Hoje 
são do tipo “seladas”, isso significa que não é necessário 
que lhe sejam adicionada água, contudo não estão to-
talmente livres de manutenção. Verifique periodicamente 
se os cabos estão limpos, sem zinabres, e bem fixados 
aos pólos da bateria. Teste regularmente as condições de 
funcionamento do sistema de carga e partida; bateria; al-
ternador e motor de partida.

Óleo - O óleo do motor tem a função de lubrificar as 
partes móveis e precisa de uma atenção especial. É im-
prescindível fazer sua substituição no período conforme 
especificação* da montadora, pois dessa forma o consumo 
de combustível será adequado e a emissão de poluentes 
do veículo será controlada. Caso não ocorra a troca nos 
períodos determinados, poderão ocorrer falhas no sistema 
de lubrificação e consequentes avarias internas no motor.

Verifique periodicamente o nível de lubrificante do motor 
por intermédio da vareta de óleo. Essa inspeção é feita 
visualmente, com o motor frio e numa superfície plana. 
Caso o nível esteja abaixo da especificação, procure um 
centro automotivo, pois o veículo poderá apresentar 
vazamentos.

Sistema de Arrefecimento - É o sistema responsável pela 
refrigeração motora do veículo. Caso o funcionamento não 
esteja adequado, o motor poderá aumentar o consumo 
de combustível e, na pior das hipóteses, comprometer 
itens como a junta de cabeçote.

Sempre verifique o nível da água no reservatório de 
expansão. As medidas sempre deverão ser respeita-
das de acordo com os limites mínimo e máximo desse 
compartimento. Se perceber que o abastecimento de 
água é frequente, procure um centro automotivo para 
um diagnóstico preciso.

Cuidado com os postos de gasolina, geralmente os 
frentistas adicionam aditivos de maneira indiscriminada, 
ocasionando sérios problemas ao motor.

Cuidados com o carro 
 que se deve ter todo mês 
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Os veículos estão investindo cada vez mais em tecno-
logia, facilitando o dia a dia dos motoristas e trazendo 
ainda mais segurança e tranquilidade nos passeios 

de carro. Um exemplo disso é sensor de estacionamento.
Essa ferramenta tem como principal objetivo orientar os 

condutores em uma manobra de estacionamento, evitando 
acidentes e colisões com qualquer objeto que esteja pró-
ximo ao carro.

Alguns veículos já saem de fábrica com esse sensor, mas 
o que muitas pessoas não sabem é que também é possível 
instalá-lo no automóvel que não possui a versão original. 
Como o próprio nome sugere, o sensor de estacionamento é 

O proprietário que pensa em negociar um carro, seja para 
atualizar para um modelo mais recente ou simplesmente 
para se desfazer dele, precisa saber que há uma série de 
medidas que devem ser tomadas para aumentar o valor 
da revenda. 

Limpeza profunda - Antes de tudo, é importante garantir 
que seu veículo esteja impecavelmente limpo, tanto por 
dentro quanto por fora  Isso inclui uma lavagem completa, 
polimento e enceramento da carroceria, bem como a limpeza 
minuciosa do interior. Além disso, deve ser removido todo 
tipo de sujeira, poeira e resíduos, inclusive com a faxina dos 
vidros e das rodas. Uma aparência sempre bem cuidada 
é imprescindível para despertar a atenção de eventuais 
compradores. 

Manutenção e inspeção - Certifique-se de que seu 
automóvel esteja em boas condições mecânicas. Realize 
a manutenção programada e resolva qualquer problema 
pendente. Uma inspeção profissional pode ajudar a iden-
tificar problemas ocultos que, se resolvidos, vão valorizar 
ainda mais a mercadoria. 

Documentação completa - Reúna todos os documen-
tos relacionados ao veículo, como: título de propriedade, 
manual do proprietário, registros de manutenção, histórico 
de reparos e relatórios de inspeção. Ter o registro completo 
contribui para gerar mais confiança no consumidor, influindo 
para justificar um preço mais elevado.

Reparos e melhorias pontuais - Considere fazer pequenos 
consertos e refinamentos em seu usado, como a substi-
tuição de lâmpadas queimadas, pneus desgastados, ou a 
reparação de danos estéticos específicos. Essas ações farão 
enorme diferença na primeira impressão que ele causar.

Avalie o mercado - Pesquisar o mercado a fim de entender 
o valor de modelos semelhantes é outro quesito básico 
da fase de prospecções. Assim, aumentam as chances de 
o proprietário determinar cobranças mais justas e 
competitivas em cima da versão a ser negociada.

Para tanto, um dos parâmetros mais utilizados 
é a Tabela Fipe, que disponibiliza a mensura-
ção média praticada pelo mercado nacional, 
servindo como guia altamente fidedigno 
para avaliações e transações. Acesse: 
veiculos.fipe.org.br.

Serviços de detalhamento
Se puder investir mais na valoriza-

ção, considere um serviço profissional 
de detalhamento, a fim de restau-
rar o interior e o exterior do carro. A 
atividade abrange principalmente: 
lavagem e descontaminação; poli-
mento e enceramento; higienização 
do interior; limpeza do motor; restau-
ração de plásticos e borrachas; além 

Valorizando o carro antes de colocá-lo a venda

A importância do sensor de ré

de outros tratamentos especiais, como proteção cerâmica 
ou vidros repelentes de água.

Test Drive e inspeção independente
Por último, permita que os compradores em potencial 

façam um test drive e, se desejarem, obtenham uma ins-
peção independente do veículo. No período da sondagem, 
essa abertura amplia e muito a segurança quanto 

ao estado da mercadoria.

um dispositivo eletrônico que reconhece praticamente todo 
obstáculo que está na parte de trás ou na frente do veículo.

A partir desse reconhecimento, o sensor de ré, como 
também é conhecido, emite sinais sonoros alertando o 
condutor. A ideia é que quanto mais próximo do obstáculo, 
maior o volume do alerta.

Um dos sensores de estacionamento mais comuns é o 
traseiro, mas existem também os dianteiros que deixam o 
veículo ainda mais completo.

Como funciona o sensor de estacionamento?
No geral, existem dois tipos de sensores de estacionamento: 

o sensor ultrassonográfico e o sensor eletromagnético. O 

primeiro emite uma frequência sonora incapaz de ser per-
cebida pelos ouvidos humanos e a distância a determinado 
objeto é calculada através do tempo de retorno do sinal do 
obstáculo ao próprio sensor.

No sensor eletromagnético, por outro lado, são emiti-
dos sinais eletromagnéticos que são rebatidos retornando 
aos receptores. Essa segunda opção costuma não ser tão 
acessível quanto o sensor ultrassonográfico, visto que pre-
cisa ser instalada diretamente na estrutura do automóvel. 
Como citamos anteriormente, para demonstrar a distância 
do veículo ao objeto, o volume do sensor aumenta conforme 
essa distância diminui.

Como funciona o sensor de estacionamento?
Como é a instalação do sensor de estacionamento?
Alguns veículos mais modernos e mais novos já vêm 

equipados com o sensor de estacionamento. Se não for o 
caso do seu carro, saiba que é possível solicitar a instalação 
desse equipamento.

A instalação é feita basicamente através dos seguintes 
passos: cálculo das medidas do para-choque para realizar a 
perfuração dos mesmos e a fixação dos sensores; encaixe 
dos sensores nas perfurações; ligação da fiação do sensor 
à fonte de alimentação e a central de processamento; cone-
xão dos cabos e escolha do local para a fixação do display.

Como adquirir o sensor de estacionamento?
Como você leu no tópico anterior, a instalação do sensor 

de estacionamento é relativamente simples, mas apesar da 
aplicação ser realizada por grande parte dos profissionais no 
mercado, sempre indicamos que você procure a concessio-
nária a qual foi realizada a compra do veículo para garantir o 
modelo original.  O valor da aplicação varia de acordo com o 
modelo de veículo e a empresa responsável pela instalação.
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